Basisschulung Trauerbegleitung 2026/2027

Veranstalter: Trauer- und Krisennetzwerk Sidtirol VFG

Referenten: Gertrud Strobele (dipl. Sozialpadagogin FH, Minchen), zertifiziert beim
Dt. Hospiz- und Palliativverband
Rudi Sampt (freiberuflicher Theologe, Counselor, Trauer- und Sterbebegleiter)

Zielgruppe: Alle Interessierten sowie Fachkrafte aus dem (psycho)sozialen, padagogischen,
medizinischen, pflegerischen und seelsorglichen Bereich.

Verzweiflung, Wut, tiefe sprachlose Traurigkeit, Resignation - trauernde Menschen gehen durch
alle Phasen der Trauer. Und sie machen oft die Erfahrung, dass sie ihre Familie, Freunde und
Arbeitskolleginnen und Kollegen mit ihrer Traver Uberfordern. Gut ausgebildete
Trauerbegleiterinnen und Trauerbegleiter konnen in ihrem privaten wie auch beruflichen Umfeld
fur Einzelne und fir ein ganzes System eine StUtze und Orientierung sein.

Vier Seminarblocke mit folgenden Themen:

- Blick auf eigene Trauererfahrungen und Fahigkeiten im Umgang mit Lebenskrisen
- Fachwissen zum Thema Trauer und Trauerbegleitung

- Erarbeitung von Themeneinheiten fir Gesprachskreise

- Ubungen zur Gesprachsfihrung

- Kommunikation und Gruppendynamik fir Gruppenleiter/innen

Termine: 2.-3.10.2026, 04.-05.12.2026, 12.-13.2.2027, 19.-21.3.2027
Ort: Lachler Saal | Kastelruth, Sudtirol

Kurskosten: € 950,- (Referentin, Planung und Organisation, sowie Mitgliedschaft im Verein)
In diesem Beitrag ist wahrend der Ausbildung bei Bedarf eine Einzelbegleitung inbegriffen.

Ubernachtung: Wenn jemand vor Ort Ubernachten méchten, schicken wir gerne
Unterkunftsmdglichkeiten zum selber Buchen zu!

Anmeldung & Information: Anmeldeschluss 30. Juni 2026
info@travernetzwerk-suedtirol.com, Tel.: (+39) 379 1170488
Bitte teilen Sie uns mit, falls Sie sich selbst in einer akuten Trauer- oder Verlustsituation befinden.
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